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MANIFESTACIONES Y MANEJO DE LA SOBREDOSIFICACIÓN Ó 
INGESTA ACCIDENTAL: En adultos, se ha presentado hipertensión, 
bradicardia, mareos, hipotensión. La sobredosificación en niños puede 
producir sedación profunda, sudoración, hipotensión y hasta shock. El 
tratamiento de la sobredosis es de sostén y sintomático, cuyo objetivo 
incluye conservación de la temperatura corporal, equilibrio hídrico y 
asistencia respiratoria cuando sea requerido.  La presión sanguínea debe 
ser monitoreada cuidadosamente para prevenir las crisis hipotensivas.  No 
hay un antídoto conocido para este principio activo, el uso de estimulantes 
está contraindicado.

POSOLOGÍA:
La dosis recomendada de VISINTES, solución oftálmica es de 1 ó 2 
gotas en cada ojo, hasta 4 veces al día ó según prescripción médica. Se 
recomienda no continuar el tratamiento por más de 3 ó 4 días, a no ser 
por indicación médica.  
 
PRESENTACIÓN: 
Caja con Frasco gotero de 15 mL. 
 
CONSERVACIÓN:  
Almacénese a temperatura entre 15  y 30°C. 

COMPOSICION:
Cada ml contiene:
Tetrahidrozolina Clorhidrato.............................................................. 0.5 mg
Agua Destilada  c.s.p. ...........................................................................1 ml

CARACTERÍSTICAS GENERALES:
La tetrahidrozolina es una amina simpaticomimética con acción vaso 
constrictor y descongestionante cuando se aplica sobre la conjuntiva.
VISINTES como vasoconstrictor ocular es indicado para el alivio de la 
congestión y de las irritaciones menores de la conjuntiva y el control de la
hiperemia en pacientes con vascularización superficial corneal.

INDICACIONES:
VISINTES, está indicado para el alivio sintomático de la congestión 
conjuntival (enrojecimiento del ojo, irritación, picor y lagrimeo excesivo) 
debido a las alergias oculares, irritaciones menores (como fiebre de heno), 
conjuntivitis catarrales inespecíficas y otras alergias del polen, humo,
viento y otros agentes Irritantes.  
 
CONTRAINDICACIONES:
Está contraindicado en pacientes con hipersensibilidad a la tetrahidrozolina 
ó  cualquiera de los componentes de la fórmula. Extremar las precaciones 
en pacientes con glaucoma de ángulo cerrado ó predisposición a ella, ya 
que puede agravar la enfermedad. En niños menores de 6 años está
contraindicado.

EFECTOS ADVERSOS: 
Ocasionalmente, puede presentarse ardor, quemazón, visión borrosa, 
lagrimeo, sequedad  de la mucosa y midriasis. Con el uso excesivo o una 
dosis elevada puede provocar absorción sistémica con síntomas como
cefaleas, palpitaciones, nerviosismo, náuseas, sudoración y debilidad.

ADVERTENCIAS Y PRECAUCIONES:  
Si se presenta dolor, cambios en la visión, irritación persistente de los ojos 
ó si la condición clínica persiste ó empeora por más de 72 horas, se 
aconseja suspender el tratamiento y consultar a su médico.  Para evitar 
contaminación no toque la punta del frasco con ninguna superficie. 
Retirar lentes de contacto antes de aplicar las gotas. Ante la posibilidad de 
absorción sistémica debe usarse con precaución en pacientes con 
antecedentes de enfermedad cardiovascular, hipertensión, diabetes,  
enfermedad de la tiroides  e hipertrofia prostática. Durante el embarazo y 
la lactancia no se haestablecido la seguridad de uso, este queda al criterio
del médico.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS:
Suministrar con cautela en pacientes bajo tratamiento con atropina, 
fármacos antidepresivos (inhibidores de la MAO), reserpina, guanetedina, 
pueden aumentar el efecto presor  al administrarse junto con el Visintes.  
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