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GENERALIDADES
El Dimenhidrinato es un antagonista farmacolégico de los receptores H1 de
la histamina, por lo que este medicamento se clasifica como un antihistaminico
clasico, derivado de la etanolamina, que ejerce una potente accién antiemética
\éanﬁivertiginpsa asociados a su accion antimuscarinica a nivel del SNC.
| Dimenhidrinato se usa extensamente como un medicamento para tratar
las nauseas, el vomito, el vértigo, la enfermedad de Meniere, la cinetosis y
otros desordenes a nivel del laberinto.
El Dimenhidrinato se usa también para el control de las nausea y el vomito
inducidos por medicamentos o por radiaciones, alivia asimismo las nauseas
y vémitos asociados a migrafa, secuelas alcohdlicas, embarazo y
postoperatorios.

INDICACIONES

Vértigo, Cinetosis. De aplicacion en la prevencion y tratamiento del mareo
por locomocién, vémitos incoercibles, nauseas, vomitos postoperatorios y
del embarazo, mareos y vértigos subsiguientes a la radioterapia y electro
shock, sindrome de Meniere, laberintitis e hipertension, disfuncién vestibular
producida por algunos antibioticos.

CONTRAINDICACIONES
Personas hipersensibles al Dimenhidrinato. En casos de glaucoma. Debe
administrarse con precaucion en pacientes prostaticos.

REACCIONES ADVERSAS

Somnolencia o sedacion, visién borrosa, taquicardia, palpitaciones, elevacion
o descenso de la presion arterial, cefaleas, insomnio, constipacion, dispepsia,
anorexia, lesiones cutaneas, broncoespasmos.

PRECAUCIONES Y ADVERTENCIA
Evitar manejar automovil, maquinaria pesada o realizar trabajos de mucha
precision.

INTERACCIONES MEDICAMENTOSAS

Depresores centrales. Las acciones centrales de los antihistaminicos son
acentuados por el alcohol, los barbituricos y las benzodiazepinas. No conviene
administrarse aminoglucésidos ya que son capaces de producir ototoxicidad,
de manera que dicha administracion debe ser con mucho cuidado.

SOBREDOSIFICACION

La somnolencia es el efecto mas sobresaliente de sobredosis; pueden
presentarse convulsiones, coma y depresion respiratoria; las medidas deberan
efectuarse sintomaticamente. En caso de convulsiones, estas seran tratadas
con sedantes, asi como medidas de apoyo.

POSOLOGIA Y MODO DE EMPLEO

-Adultos: Como preventivo en los casos de cinetosis, una ampolla de
Dimenhidrinato antes de abordar vehiculos. En caso de embarazo, se
recomienda una ampolla de Dimenhidrinato intramuscular cada 4 horas
hasta obtener mejoria.

-Nifios: De 5 a 12 afios se recomienda la administracion de 0.5 ml de
dimenhidrinato cada 4 horas.

Via de Administracion:

Intramuscular e Intravenosa. Para la administracion 1.V. cada ml de la solucion
o parte proporcional debe diluirse y administrarse lentamente.

PRESENTACION
Caja con 3y 100 Ampollas de 1 ml.

CONSERVACION
Manténgase a temperatura entre 15° C y 30° C.
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